
 

 

  

 

 １(木) ２(金) ３(土) 

・体操クラブ ・作品作り ・ゲーム 

４(日) ５(月) ６(火) ７(水) ８(木) ９(金) １０(土) 

・ゲーム ・カラオケ ・体操クラブ ・作品作り 
・体操クラブ 

（お花の日） 
・紙しばい ・体操クラブ 

１１(日) １２(月) １３(火) １４(水) １５(木) １６(金) １７(土) 

 
 

 
 

 
 

 

１８(日) １９(月) ２０(火) ２１(水) ２２(木) ２３(金) ２４(土) 

・体操クラブ 

（ケーキの日） 
・作品作り ・カラオケ ・体操クラブ ・作品作り 

・ゲーム 

（お花の日） 

・健康クラブ 

２５(日) ２６(月) ２７(火) ２８(水) ２９(木) ３０(金) ３１(土) 

・作品作り 
 

   ・体操クラブ ・作品作り 

※ ご利用日に予定されていない活動でも、ご希望がございましたら、遠慮なく 

お知らせ下さい。また、新しい活動のリクエストも随時受け付けております。 

 
※ 天候により活動内容を変更させて頂く事があります。ご了承下さい。 

お   散   歩   週   間 

映 画 鑑 賞 会 


